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V.M., maschio di 52 anni, sottoposto nel maggio del 2004 ad asportazione chirurgica di un 
carcinoma squamocellulare a sede tonsillare sinistra. Nei mesi successivi il paziente era 
stato, inoltre, sottoposto a cicli di chemioterapia e radioterapia. A distanza di circa 3 mesi 
dall’ultima seduta di radioterapia giunge nuovamente alla nostra osservazione per marcata 
astenia e dermatite eritematosa diffusa. L’esame obiettivo evidenziava un eritema 
eliotropo del volto associato a lesioni in placca di colore lillaceo, locate a livello delle cosce 
e degli avambracci. A livello della cuticola periungueale erano altresì presenti aree di 
necrosi parcellare ed ispessimento della stessa. Poichè il paziente riferiva astenia da circa 
1 mese è stata eseguita una valutazione neurologica che confermava marcata 
compromissione dei muscoli  del cingolo scapolare e degli arti inferiori. Sono state quindi 
eseguite biopsie da cute lesionale e dal muscolo deltoide il cui esame istologico era 
compatibile con la diagnosi di dermatomiosite. Su tali basi abbiamo eseguito un nuovo e 
scrupoloso screening clinico-strumentale sia del distretto orofaringeo sia degli altri organi 
ed apparati, mirato ad escludere una eventuale recidiva della patologia neoplastica. Tali 
indagini sono risultate tutte negative.  
L’associazione tra dermatomiosite e neoplasie è ben nota anche se, per quanto è dato noi 
sapere, in letteratura è stato riportato un solo altro caso di dermatomiosite e carcinoma 
tonsillare. 


