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“Iniezioni trans-timpaniche di gentamicina come terapia della Malattia di 
Menière” 
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L’uso di iniezioni trans timpaniche di gentamicina sta imponendosi in campo internazionale 
come prima scelta terapeutica in pazienti con malattia di Menière resistente alle terapie 
conservative, rendendo sempre più raro il ricorso ad interventi di neurotomia del 
vestibolare.  
Anche presso la nostra Unità Operativa, dove la neurotomia viene praticata da due 
decenni senza complicanze, la gentamicina costituisce attualmente la prima scelta per 
l’ablazione labirintica.  
La metodica della labirintectomia, o, meglio, della sublabirintectomia chimica con 
gentamicina è caratterizzata infatti da bassa invasività, da assenza di effetti collaterali 
extra-auricolari e soprattutto da elevata efficacia.  
Inoltre, visti i risultati incoraggianti sulla funzione uditiva residua al termine del 
trattamento, l’indicazione alla gentamicina può essere estesa anche a pazienti che non 
abbiano ancora importanti danni uditivi.  
Il video illustra le modalità di somministrazione della gentamicina presso il nostro centro e 
la nostra casistica di pazienti trattati, con particolare riguardo ai risultati ottenuti sul 
controllo della vertigine e i danni subiti dalla funzione uditiva. 
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